
Kom og fortæl om din aktivitet eller forening til årets lokale Sundheds- & Seniormesse
i Felsted Hallen. Alle 60+ årige fra Felsted og omegn (den gamle Lundtoft Kommune)
inviteres med til messen, så I får en unik mulighed for at møde og hverve nye
medlemmer og vise jeres aktiviteter frem. 

Tilmelding til d. 4. april
Send en mail til netværkskoordinator Johanne Braun på jbrau@aabenraa.dk eller
telefon 24 46 68 63 hvis I ønsker at tilmelde jer med en stand eller aktivitet. 

Mailen skal indeholde følgende information: 
 Navn på forening eller aktivitet1.
 Antal foreningsrepræsentanter på standen2.
 Kontaktoplysninger 3.
 Hvad I gerne vil stille op med (fx “Vi ønsker en stand/et bord med til foldere og4.

       informationsmateriale” eller “Vil vil gerne vise stolegymnastik frem i 10 min” eller
       “Vi vil gerne have et bord og tage en kajak med til fremvisning”. 

Få jeres tilbud med i et samlet aktivitetsprogram for uge 14 
Forud for messen laver vi et program over alle senioraktiviteter som afvikles fra d. 31.
marts til d. 4. april i jeres lokalområde. Dette sendes ud til målgruppen via digital post/
brev sammen med invitationen til messen d. 4. april. 

Hvis I ønsker at have jeres aktivitet(er) med i dette program, skal I desuden oplyse:
 Navn på aktiviteten (fx strikkeklub eller gå-hold)1.
 Dato, tid og sted for aktiviteten (fx hver torsdag kl. 14.00 på Damms Gård)2.
 Navn og telefonnummer eller mail på kontaktperson (fx Bent, 12 34 56 78)3.

Tilmeldingsfrist: onsdag d. 12. februar 2025

 I  F E L S T E D  H A L L E N  F R E D A G  D .  4 .  A P R I L  2 0 2 5

VIS DIN FORENING ELLER AKTIVITET FOR SENIORER FRA
HELE DIT LOKALOMRÅDE TIL SUNDHEDS- & SENIORMESSE


